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ANNE-BABA TUTUMLARI VE
COCUGUN KiSiLIK GELISIMINE
ETKiLERI




ANNE-BABA-COCUK
ILISKIS

Anne-baba-cocuk iliskisi, temelde anne ve babanin tutumlarina

baghdir.

Anne babanin tutum ve davranislarini olusturan nedenler
incelendiJinde tum tavir alislarda olduJu gibi, anne babalarin
cocuklarina takindiklari tavrin da bir 6grenme Griini olduQu
goriulir.



Anne Babalarin,

Cocuklarina Karsi Tavirlarini
Etkileyen

Baslica Faktorler Nelerdir?




Anne ve babanin zihinlerindeki ¢ocuk modeli (hayali
cocuk)

Toplumun kiiltirel deQerleri,

Anne babanin UstlendiJi ebeveyn roli ile ilgili olarak
kendisini yeterli hissedip hissetmediqi,

Cocuklarinin sayi, cinsiyet ve kisilik ozelliklerinden
memnun olup olmamalari.

Anne ve babanin kendi ¢ocukluk yillarindaki
deneyimleri,

Aile icinde esler arasindaki iliskinin niteligi.



Cocugun davranislar ve kisiligini etkileyen bu tavirlara anne baba tutumlar
demekteyiz.

Peki anne baba tutumlari nelerdir 2 Kaga ayrilir ¢

Anne — Baba Tutumlari — Aile Modelleri




AIR ASIRI ASIR ASIRI
KORUYUCU

AILE

TUTARSIZ
AiLE

DEMOKRATIK
AILE

OTORITER | HOSGORULU | KORUYUCU

AiLE AILE AlLE




ASIRI OTORITER AILE TUTUMU

“*CocuQa s6z hakki taninmaz.
’1‘Uﬁ;ulanan kurallarin mantikh bir
aciklamasi yoktur veya olsa da ¢ocuQga
aciklanmaz.

“*Kurala uymayanlar cezalandirilmalidir
gorisU hakimdir.

“*Elestiri ve agagilama ¢ok sik gorilir.

“»Surekli gocuklarin yanlhislar vurgulanir,

olumlu hareketleri gormezden ge%inir.

“*Cocu(a sefkat, sevgi, sicaklik verilmez



ASIRI OTORITER AILE TUTUMUNUN COCUGUN KISILIK
GELISIMINE ETKILERI

% ocukta kendine gijven du gusu
Y
OIU?IIICIZ.

+* Pasif ve edilgen bir kisilik
sergilerler.

** Yaraticlik engellenir.

** Hata yapanlar mutlaka
cezalandiriimalidir gorisini
benimserler.



ASIRI OTORITER AILE TUTUMUNUN COCUGUN KISILIK
GELISIMINE ETKILERI

“*Rutin ve sinirlan belli olan is ve meslekleri
segerler.

“*En kiigUk bir hatada bile hosgarileri olmayabilir.
“*Okul yasamlarinda fazla basarili olamazlar.

* Anne-babalarinin (veya bir oiorijenin)olmadlgl.
ortamlarda kendilerini boslukta hissederler ve bir
otorite bulma arayisi igine girerler.




ASIRI HOSGORULU AILE TUTUMU

“*Cocugun asin hareket ve davranis
serbestligi vardir.

“*Kurallar yok denecek kadar azdir.

“*Aile ‘yasayarak 6Qrensin’ mantigini
surdirerek miudahalede bulunmaz.

“*Cocu(a taninan haklar sayisiz, gorev
ve beklentisi en az dizeydedir.



Aile kimi zaman g6z daQ: verip, cezalandinr. Fakat hig
bir konuda caydiricilik s6z konusu olmaz.

Anne-baba ¢gocuQun davranisinin yanhis olduQunu
gorse bile ‘6zgir olmali’ anlayisi ile hareket ettiJinden
midahale etmez.



BU TUR TUTUMLAR, o
GENELLIKLE ORTA YASIN USTUNDE
COCUK SAHIBI OLAN AILELERDE YA DA
TEK COCUKLU AILELERDE GORULUR.




ASIRI HOSGORILU AILE TUTUMUNUN COCUGUN KISILIK
GELISIMINE ETKILERI

** Anne-babasina htkmeder ve
onlara ¢cok az saygi gosterir.

“*Bencil ve simarik olur.

“*Elestiriye agik de(illerdir.

“*Baskaldirici olur ve toplum disi
davraniglar sergiler.



ASIRI HOSGORULU AILE TUTUMUNUN COCUGUN
KISILIK GELISIMINE ETKILERI

KuralsizhQa alisan ¢ocuklar, okuldaki kurallarla karsilasinca
okula ve arkadas gevresine uyum saglamakta zorluk
cekebilirler.

Her istediklerini elde eftiklerinden bir sire sonra yasadiklari
doyumsuzluk ileride zararli aliskanliklar edinmelerine sebep
olabilir.



ASIRI KORUYUCU AILE TUTUMU

“*Bu ailelerde anne-babalar ¢ocuJa
gereginden fazla 6zen gosterip onu denetim
altinda tutarlar.

“*Cocugun basina koti seyler gelir diye kendi
basina bir seyler yapmasina izin vermezler.

*“* Cocugun tim ihtiyaglan biyikleri
tarafindan karsilanmaya galisilir.




ASIRI KORUYUCU AILE TUTUMUNUN COCUGUN KISILIK
GELISIMINE ETKILERI

“*Cocugun asirt badimli, irkek, ¢ekingen ve
guvensiz bir kisilik gelistirmesine neden
olur.

“*Cocugun hatalarinin sonucunu yasayarak
ogrenmesine izin verilmez, sorumluluk
duygusunun gelismesi engellenir.

“*Cocuk ileriki yasaminda karar almakta ve
vygulamakta zorluk ¢ekece(i gibi yasama
karsi icinde bir korku olusturur.




ASIRI KORUYUCU AILE TUTUMUNUN COCUGUN KiSiLiK
GELISIMINE ETKILERI

“*CocuQun kisiligi gelismez. Inatg, istediJini
tutturan, mantiksiz kavgalar ¢ikaran, cabuk
mutsuz olan bir cocuk ve ileride benzer
niteliklere sahip bir yetiskin olur.

“*Cevresindeki insanlarla iletisim kurmakta
gucliik ceker.

HK(:|r§|I(:|§hg| sorunlarla basa gikamayacagina
inanir ve surekli hata yapma e(ilimi igindedir.

N . e —



TUTARSIZ AILE TUTUMU

Genellikle geng ebeveynlerde ve ilk ¢ocuJun
yetistirilmesinde gorulir,

Eslerin cocuk yetistirmeye farkli bakmalan ve
bunu ¢ocuga yansitmalari temel sebeptir,

CocuJun yaptiQi bir davranis bazen ¢ok sert bir
tepki alabilirken, bazen de ¢ok olumlu
karsilanabilmektedir,



TUTARSIZ AILE TUTUMUNUN COCUGUN KISILIK GELISIMINE
ETKILER|

“*Bir davranisin kimi zaman
odullendirilmesi kimi zaman da
cezalandirilmasi gocugun ne zaman,
nerede, ne yapacaJini bilememesine yol
agar.

“*Cocuk hangi davranisin nerde ve ne
zaman yapllmayacaglm kestiremez.
Ayrica yaptgi davranisin doJru olup
olmamasindan daha ¢ok “Ne zaman
yaparsam cezadan kurtulabilirim *
duUsuncesiyle ilgilenir.




TUTARSIZ AILE TUTUMUNUN COCUGUN KiSiLIK GELISIMINE
ETKILER]

“*Kendi goris ve diisiincelerini aktaramazlar.

“*Cocuk kendini kanitlamak ve dikkatleri
Uzerine ¢ekmek igin, iirkek, yumusak huylu,
soz dinleyen ya da kendi benligini ve
bagimsizli§ini gostermek icin kavgaci, sinirli
bir cocuk olabilir.

“*Zamanla ¢evrelerindeki insanlara
gUvenmeyen, her seyden suphelenen,
kararsiz bir kisilik yapisi gelistirebilirler.




MUKEMMELIYETCI AILE TUTUMU

Anne baba ¢ocuJundan her seyin en iyisini bekler.

Kendi gergeklestiremedigi yasantilar gocugunun
gerceklestirmesini ister ve ¢ocuk olduQu gibi kabul
edilmez.

Aile, bedensel ve zihinsel yonden beklentileri karsilamasi
icin cocugu kapasitesinin ¢ok Ustinde eQitimlere tabii
tutar.



MUKEMMELIYETCI AILE TUTUMU

“*Cocuktan asini titizlik ve temizlik
beklenir.

“*Kurallar ve kaliplar belirlenir ve
cocugun bunlara mutlaka uymasi
beklenir.

“*CocuQa bitin ¢ocuk¢a davranislar
yasaklanir. Arkadas secimi de aileye
aittir.




MUKEMMELIYETCI AILE TUTUMUNUN COCUGUN KISILIK
GELISIMINE ETKILER!

Asin titiz yada tam tersi daginik ¢ocuklardir.

Kendilerine givenleri yoktur.

Basarisizhiga uQradiklarinda kolayca hayal kinkhQi yasarlar.
Yanlis yapmaktan korkarlar.

Okuldaki siralari hep derli toplu, ders aralarinda 6dev yapan,
grup calismasi yapmak gerektiJinde sikayet eden, bir isi tam
yapmak icin giinler oncesinden ¢alismaya baslayan ¢ocuklardir.



DEMOKRATIK AILE TUTUMU

“»*Cocuk tim yonleriyle kabul edilir,

“*Cocu(Ja yol gosterir ama alacagi kararlar L)
konusunda serbest birakir,

“*Aile iginde kurallar ve sinirlar herkes icin ve hep
birlikte belirlenir ve bu sinirlar icinde ¢ocuk
ozguirdir,

“*Kurallarin mantikh agiklamasi yapihr,

’1’Ai|ezi ilgilendiren kararlar birlikte alinir. Her
konuda ¢ocugun disin-ce ve fikirleri dinlenir,

“* Anne-baba birbirlerine ve ¢ocuklarina karsi olan
duygularin-da net ve agiktir.



DEMOKRATIK AILE TUTUMUNUN OCUGUN KiSiLiK
GELISIMINE ETKILER|

Sosyallesmis, isbirliJine yatkin gocuklardir.
Arkadas canlisi ve duygusaldirlar.
Sosyal acidan dengeli ve mutlu bireylerdir.

C")zgijvenleri yiksektir, sorumluluk sahibidirler,



DEMOKRATIK AILE TUTUMUNUN COCUGUN KiSILiK
GELISIMINE ETKILERI

“*Kendine ve baskalarina giivenir.
<*Uretken ve baGimsizdir,

“*Kurallara ve otoriteye saygi duyar.




